
壁虎是蜥蜴目的1种，体背腹扁平，身上排列着粒鳞或杂有疣鳞。指、趾端扩展，其下方形成皮肤褶襞，密
布腺毛，有粘附能力，可在墙壁、天花板或光滑的平面上迅速爬行。其中壁虎属约20种，中国产8种，常见
的有多疣壁虎、无蹼壁虎、蹼趾壁虎与壁虎。壁虎受到强烈干扰时，它的尾巴可自行截断，以后还再生出来
新尾巴。



有些品种的壁虎有小毒，壁虎于人并无害，它们只是爬在墙上静候蚊蝇，并不会对人造成威胁，大多
壁虎是无毒的，而且根本不会咬人，而且壁虎现在还是稀有动物，有好多种类的壁虎已经濒临灭绝。
壁虎虽是五毒之一，但是本身没有毒性，一直以来都有所误解。



自古以来，民间流传壁虎之尿甚毒，入眼则瞎，入耳则聋，滴到人身上就会引起溃烂，吃了壁虎爬过的东西
便会中毒死亡。因此，古时将其列入“五毒”（蝎、蛇、蜈蚣、壁虎、蟾蜍）之一。壁虎尿液如接触皮肤，
需立即清洗，否则经皮肤吸收后，轻则皮下组织充血、水肿、出血、坏死和肌层中性白细胞浸润；重则损伤
脑筋枢神经系统，引起脊髓的严重不良性改变，呼吸麻痹，最后导致呼吸衰竭而死亡，捕捉时不可不慎。



过去古人把壁虎叫守宫，说“守宫极淫，喜水，每遇水辙交。其精剧毒，人食之化为脓水”。纪晓岚的《阅微草堂笔记》
里就有记载这样的故事，说是夏天，一家的女人晚上给自己的两个孩子洗澡，旁边桌子上有白天喝剩的茶水，孩子口渴，
就拿给他们喝了。谁知道一会的时间孩子就不见了，盆里的水变成又浑又腥的。所以自古隔夜茶都不许喝的，怕晚上有
壁虎在水边交配，壁虎的精液落入水中有剧毒。



壁虎，别名，守宫、爬壁虎、爬墙虎、蝎虎、天龙。守宫科动物无疣壁虎，以干燥全体入药。夏秋捕捉，
摔死或开水烫死，晒干或焙干。东北和华东地区产一种无蹼壁虎，亦同供药用。性味咸，寒。有小毒。功
能主治 祛风，活络，散结。用于中风瘫痪，风湿关节痛，骨髓炎，淋巴结结核，肿瘤。用法用量 炒研细
粉，每服3～5分；或0.5～1.5钱，水煎服。



壁虎的其他生理特征与蜥蜴类似，但是有一点不同：壁虎没有大脑，它的头部是中空的，两耳之间什么也没有。
我们可以从壁虎的一只耳眼看进去，直接通过另一只耳眼看到外面。壁虎的中枢神经系统位于脊髓中。

http://www.a-hospital.com/w/%E5%A4%A7%E8%84%91
http://www.a-hospital.com/w/%E5%A4%B4%E9%83%A8
http://www.a-hospital.com/w/%E4%B8%AD%E6%9E%A2%E7%A5%9E%E7%BB%8F%E7%B3%BB%E7%BB%9F
http://www.a-hospital.com/w/%E8%84%8A%E9%AB%93


治瘫痪，手足走痛不止（非痛勿用）：御米壳（蜜炒）一钱，陈皮五钱，壁虎（炙黄）、乳香、没药、甘草各二
钱五分。上为末。每服三钱，煎服。（《医学正传》如神救苦散）

http://zhongyaocai360.com/zhuzhi/tanhuan.html
http://zhongyaocai360.com/zhongyao/yumike.html
http://zhongyaocai360.com/zhongyao/chenpi.html
http://zhongyaocai360.com/zhongyao/ruxiang.html
http://zhongyaocai360.com/zhongyao/meiyao.html
http://zhongyaocai360.com/zhongyao/gancao.html
http://zhongyibaodian.com/yixuezhengzhuan/
http://zhongyaofangji.com/yaofang/kusan.html


中药壁虎有祛风止痛、清热解毒、它药用价值非常的高、在治疗各种癌症时都会用壁虎，比如食管癌、胃
癌、肺癌等。多与水红花子同用。壁虎还含有丰富的维生素F，实验证明维生素F有一定的抗癌的活性。壁
虎可以和钩藤、夏枯草、天南星、金银花、没药同服。可以治疗风湿关节痛、止痢、燥湿化痰、肝脏血症。



壁虎属于壁虎科壁虎属，而蜥虎是壁虎科蜥虎属，同科不同属。目前市场上充当壁虎出售的蜥虎多来源于
热带海岛上所产的刺尾蜥虎、疣尾蜥虎以及锯尾蜥虎，还有水中所生的蛤蚧苗，来源极为复杂。由于市场
管理者对正品壁虎和蜥虎鉴别能力不强，致使大量蜥虎充当壁虎售卖。而不法商贩则利用蜥虎与壁虎形状
相似，故意将蜥虎混进壁虎中出售，牟取暴利。
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