
淳于意 

淳于意（约前 205—？），西汉初齐临淄（今山东淄博东北人），姓淳于，名

意，曾任齐太仓令。 

淳于意家境贫寒，少时就喜读医书，可为人治病，却没有疗效。于是拜淄川

的名医公孙光为师，公孙光非常喜欢淳于意的谦虚好学，很器重他，就把自己的

精方、妙方全部传授给他。不久，公孙光发现他已没什么可教淳于意的了，并预

言淳于意将来一定是国医。为了能让他继续深造，又推荐他去拜自己的胞兄公孙

阳庆（公乘阳庆，公乘为爵位名，姓阳名庆，亦作杨庆）为师。年过七十的公孙阳庆，收下

淳于意为徒，让淳于意把过去所学的医方都丢弃，然后把自己掌握的秘方全给了

他，并传授给他黄帝、扁鹊的脉书、观察面部不同颜色来诊病的方法，使他预先

知道病人的生死，决断疑难病症，判断能否治疗，以及药剂的理论。学了三年之

后，为人治病，预断死生，多能应验。淳于意行医足迹遍及山东，曾为齐国的侍

御史、齐王的孙子、齐国的中御府长、郎中令、中尉、中大夫、齐王的侍医遂等

诊治过疾病。 

凡是有点本领的人，多半都有点桀骛不驯的怪脾气，对封建王侯不肯趋承。

赵王、胶西王、济南王、吴王都曾召他做宫廷医生，他都一一谢绝了。因常拒绝

对朱门高第出诊行医，这些有头有脸的人则怀恨在心，一心想报复。有一次无意

间淳于意得罪了齐王府的丞相，于是祸从天降，被安上贪污渎职的罪名，予以逮

捕，立即解往长安接受审判。 

汉文帝提倡节俭，贪污读职的罪名非同小可，不是被黥面（在脸上刺字）就

是被砍断手脚，甚至死刑，淳于意自然是惊悸不已，而全家大小也吓得面无人色，

哭成一团。所谓全家大小，尽皆女流之辈，淳于意没有儿子，一连生了五个女儿，

长女、次女业己出嫁，只剩下三个女儿在家。 

淳于意万分伤感地对夫人说:“你为我生了五个女儿，紧要关头却没有男丁

可以派上用场，奈何!”幼女缇萦年方十五岁，挺身而出，愿意随父起解西入长

安，一路上照顾老父的行程，更要上书皇帝，愿入宫为奴，以赎父罪。 

全家人抱着渺茫的希望，收拾简单衣物，父女俩在解差的催促下踏上了未可

知的命运之途，这是汉文帝十三年秋天的事。淳于意虽然知道汉文帝是个非常贤

明的天子，然而他住在深宫中，年仅 15 岁的、未见过世面的女儿能够见到皇帝



吗?皇帝会相信她的话吗?几乎没有什么希望，淳于意带着绝望的心情走到长安，

走进大牢。 

还在路途中，淳于意就反复检讨自己的言行，发觉都是自己的古怪脾气惹出

的祸端，因此利用投驿站的休息机会，着实为慕名求医的人，诊治了不少疑难杂

症；而缇萦也反复思索，写好了上书皇帝的状纸。 然而这个只有十五岁的乡间

女孩到长安市后，在繁华的大都市面前立即觉得的手足无措，投诉无门，急得象

热锅上的蚂蚁，东钻西碰，始终不得要领。终于有好心的官差告诉她，皇帝会外

出打猎。这是一个千载难逢的机会，但很明显、困难重重。试想皇帝出猎，必定

是车骑络绎，旌旗蔽空，随从如云，行动如风驰电掣，一个弱女子要想犯颜拦驾

上书救父，简直是一件不可思议的事。 

另外，犯颜一定会惊扰圣驾，拦驾更是绊阻皇帝的车骑前进，两者都是大不

敬的举动，惟一的后果就是杀头抄家，倘若犯颜当时被认为是刺客，立即格杀，

什么上书救父，都成了泡影、然而缇萦抱定一死的决心，认真地准备上书行动，

她选定灞桥作为她犯颜上书的地方。这是一个秋意萧瑟的清晨，形单影只，衣衫

单薄，满面愁容的缇萦跪在路的中心，双手高举预先准备好的书状，静等皇帝车

骑的到来，这场面很有些悲壮的成分。 

远处尘土飞扬，渐行渐近，皇帝的车骑终于出现在眼前，左右武士象拎小鸡

一样，把瘦小的缇萦押到皇帝跟前，汉文帝看到的是一个泪流满面的弱女子，内

心深处立即涌起一股怜惜的心念，立即吩咐左右接过她的书状，并不许为难她。 

状纸上写道:“妾父为吏齐中，皆称其廉平。今坐法当刑，妾伤夫死者不可复生，

刑者不可复属，虽后欲改过自新，其道无由也。妾愿没人为官家奴婢，愿赎父刑

罪，使得自新。” 

汉高祖总计有八个儿子，吕后砍砍杀杀，薄姬带着当时年仅八岁的儿子刘恒

（汉文帝），北上酷寒荒凉的代郡就国，十多年在边地饱尝艰苦。忧患中成长的

岁月，深知骨肉亲情的可贵，更亲身体验过民间疾苦的情状，如今贵为天子，仍

然时时以临深履薄的心情，戒慎恐惧的态度，小心翼翼地使用君权治理国家。 

阅罢书状，再看着眼前这个凄苦无助的小女子，不就是当年自己仓惶离京时

的化身吗?又想到如此娇弱的女子，为了营救父亲，竟然冒死上书，这种胆识与

孝心着实令人感动，于是当面赦免了她父亲的刑罪，第二天就下了一道诏书:“诗



曰:‘恺悌君子，民之父母。’今人有过，教未施而刑已加焉。夫刑至断肢体，刻

肌肽，终身不息，何其刑之痛而不德也，岂为民父母之意哉?其除肉刑，有以易

之。” 

淳于意既蒙赦免罪刑，真是喜出望外，父女双双望阙叩谢恩典以后，便欢天

喜地相偕返回临淄，从此痛改矜持作风，专心济世救人，病人上门，随到随看，

视病犹亲，殷勤周到，赢得口碑载道，而缇萦上书救父的孝行，更是传遍宇内，

留下千古美名。 

淳于意诊断疾病，注意详细记录病案。他将典型病例进行整理，写出了中国

医学史上第一部医案——《诊籍》。医案格式一般均涉及病人的姓名、年龄、性

别、职业、籍里、病状、病名，诊断、病因、治疗、疗效、预后等。记病历在今

天的医疗中是件平常的事，是对一个合格医生的起码要求，但诊籍的初创却非易

事。 

淳于意不但是一个著名的医学家，而且是一位热心传播医学的教育家，他广

收弟子，精心传授。据《史记·扁鹊仓公列传》记载，就有宋邑（临淄人）、冯

信（临淄人）、唐安（临淄人）、高期、王禹、杜信等 6 人。医圣张仲景在《伤寒

杂病论》序文中说:“上古有神农、黄帝、歧伯；中古有长桑、扁鹊；汉有公乘

阳庆、仓公；下此以往，未之闻也。” 

 


