






真正发现龙涎香秘密的是沙特阿拉伯科特拉岛的渔民。这个岛屿上的渔民主要以捕抹香鲸为生。龙涎香其实是抹香

鲸的排泄物，抹香鲸隶属齿鲸亚目抹香鲸科，是齿鲸亚目中体型最大的一种，雄性最大体长达23米，雌性17米，体呈

圆锥形，头部约占体长的l/3，呈圆桶形，上颌齐钝，远远超过下颌。由于其头部特别巨大，故又有“巨头鲸”之称呼，它

的头部之大，任何生物都没法比！有一次，一位老渔民在剖开一条抹香鲸的肠道时，发现了一块龙涎香。当时，渔民

们认为这是它从海面吞食的，并没有当着一回事。但这消息不胫而走，引起了海洋生物学家的高度重视，他们立即进

行深入的研究，终于解开了龙涎香之谜。

        原来，大乌贼和章鱼口中有坚韧的角质颚和舌齿，很不容易消化，当抹香鲸吞食大型软体动物后，颚和舌齿在胃肠

内积聚，刺激了肠道，肠道就分泌出一种特殊的蜡状物，将食物的残核包起来，慢慢地就形成了龙涎香。科学家曾在

一头18米长的抹香鲸的肠道中，发现了肠液与异物的凝结块，认为这是龙涎香的开端。科学家们认为，有的抹香鲸会

将凝结物呕吐出来，有的会从肠道排出体外，仅有少部分抹香鲸将龙涎香留在体内。

        排入海中的龙涎香起初为浅黑色，在海水的作用下，渐渐地变为灰色、浅灰色，最后成为白色。白色的龙涎香品质

最好，它要经过百年以上海水的浸泡，将杂质全漂出来，才能成为龙涎香中的上品。从被打死的抹香鲸的肠道中取出

的龙涎香是是没有任何价值的，它必须在海水中漂浮浸泡几十年（龙涎香比水轻，不会下沉）才会获得高昂的身份，

有的龙涎香块在海水中浸泡长达百年以上。身价最高的是白色的龙涎香；价值最低的是褐色的，它在海水中只浸泡了

十来年。



在深海里有一种生物叫鲸鲵，也叫抹香鲸，它的肠子里产一种珍贵的龙涎香。俗语说：“一两龙涎，家趁万贯。”过去封建帝王把它作为
珍贵药材和香料。可是这龙涎香十分稀罕，它是鲸鲵肚里的异物，渔民一般是用毒箭把鲸鲵射死，才能从它的肠子里取出来。而且也不是
每条鲸鲵都有龙涎香，因此非常不容易得到。

传说许多年前，海滨有个老渔民，老渔民有个儿子，爷俩相依为命，捕鱼为生。这老渔民是个采龙涎香的能手，可是他从来不杀害一条
鲸鲵，他采龙涎香有特别的本事，只传给儿子。
       有一年，从京城里传来了皇帝的圣旨，命令沿海渔民给皇帝采龙涎香，到期交不上龙涎香，终身罚苦役。
       旨传下来以后，老渔民爷俩就准备猎取鲸鲵的工具。这是-种用麻醉药煨过的带回勾的箭，药箭的尾巴上拴着十余丈长用猪血浸过的羊
肠绳。当发现鲸鲵时，就把药箭射到鲸鲵身上，等药力发作以后，便从鲸鲵的嘴里爬进它的肠内去采龙涎香。
      这天，老渔民和儿子驾着小渔船，带着药箭，到海上去寻找鲸鲵。突然，海面上掀起巨浪，风雨交加，险些把小渔船掀翻，老渔民爷俩
急忙把船靠在一个礁石岛上。这时风浪越来越大，只见波涌翻腾，从海底涌出一头巨大的鲸鲵，头像小山一样高，须须顶到天上，它鼓浪
如雷，喷沫成雨。忽然，从鲸鲵对面的海底，又涌出一条大乌贼，它的触手有十余丈长，缠到鲸鲵的头上，双方斗了起来。
       鲸鲵和乌贼，简直像两座平地而起的小山，一个喷云，一个吐雾，那种场面实在是惊心动魄。老渔民的儿子说：“爹，这家伙叫什么呀，
怎么这么大个？”老渔民说：“这叫大王乌贼，我在海上行船几十年，头一次看见这样大的乌贼。大王乌贼是渔民的大敌，也是海中的虎狼，
如不除掉它，受害不浅，看样子鲸鲵斗不过它，咱们帮它一把，快对准大王乌贼的头放箭！”
      儿子听说，忙解下药箭，瞄准大王乌贼的头，一箭射去，正好射中大王乌贼，它一下子沉到海底，鲸鲵也随着追入海底，把它吃掉了。
这时海面上风也息了，浪也平了。老渔民和儿子不敢多停留，回到岸上去了。一连十多天，老渔民爷俩再没有看到鲸鲵，心里非常着急。
这天，老渔民正在发愁，只见从海滩上走来一个黑汉子，长得非常的丑。那黑汉子对老渔民说：“我是鲸王，那天多亏你帮了我的忙，才除
掉那大王乌贼，我知道你想采龙涎香，你明天到海上去吧，我在海上等你。但是有一样，你在釆龙涎香时，要给我留下根，留下根又会长
出来，也免得伤了你的性命。”那黑汉子说完便走了。
      老渔民听了黑汉子的话，半信半疑，和儿子商量好，明天到海上去看看。第二天，老渔民爷俩驾起小船，到海上去了。果然看见一条巨
大的鲸鲵，浮在海面上，张开巨口，一动不动地等在那里。儿子说：“我进去看看吧。”老渔民说：“千万记住鲸王的话，采龙涎香要留根，
千万千万。”儿子答应了，带好了刀子，立在船上对鲸鲵说：“鲸大王，我这就进去了，你要忍住痛。”那鲸鲵扇动了一下鱼翅，像是说：知
道了。儿子爬进鲸鲵腹内，闻到一股异香，他朝香处伸手摸到一块异物，用刀子慢慢割下，留下根，抹上刀疮药，返身爬出鲸腹。那鲸鲵
把头点了点，沉到海底去了。

这事以后，老渔民把采龙涎香的本事传给了大家，叮嘱大家再也不要杀害鲸鲵，割龙涎香的时候一定要留根。从此，人们采龙涎香都把
毒药箭改成麻醉箭，这样就不会使鲸鲵丧命了；割龙涎香时留下根，以后再生再采，这样珍贵的宝药就不会绝根了。



龙涎香为抹香鲸科动物抹香鲸的肠内异物如乌贼口器和其他食物残渣等刺激肠道而成的分泌物。【归经】心；肝；肺；肾
经【性味】味甘；酸；涩；性温【注意】孕妇忌用。【功能主治】化痰平喘；行气散结；利水通淋。主喘咳气逆；胸闷气
结；症瘕积聚；心腹疼痛；神昏；淋证【用法用量】内服：研末，0.3-1g。





龙涎香有几个特征。第一，龙涎香是蜡状的；第二，龙涎香

有很多的孔洞；第三，点火之后有微微的香味；第四，颜色是从

灰白色到白色，点火烧过的地方会呈现胶质状。

        龙涎香其实是抹香鲸在食用了章鱼、乌贼这些大型的软体动

物以后，章鱼、乌贼的牙齿尖喙在抹香鲸的肠道里结聚起来，越

积越多对肠道产生了损伤。抹香鲸的肠道被刺激之后就产生一种

特殊的蜡状分泌物质将这些残骸包裹起来，最后通过呕吐或者排

泄的方式排到海里，经过长年累月的淘洗成为龙涎香。

      龙涎香基本都是天然的，而且是通过捡得到的。龙涎香一定

要经过海水的浸泡，空气的氧化之后才能慢慢转变为芳香的物质。

根据统计，每100头鲸鱼里面，大概有4头有这种肠道的结石，所

以非常的珍贵。目前全世界龙涎香最大的消费国是法国，全世界

龙涎香的交易也被法国控制着。



抹香鲸科属于鲸目齿鲸亚目，是外形比较独特的鲸类，头部巨大
，下颌却比较小，仅下颌有牙齿，显得不对称，以能产龙涎香而得
名。抹香鲸科是适应深海生活的鲸类，分布于北冰洋以外的各大海
域，主要食大王乌贼。抹香鲸科包括体型巨大的抹香鲸和体型较小
的小抹香鲸和倭抹香鲸三种，其中前者可归入抹香鲸亚科，后两者
可归入小抹香鲸亚科。抹香鲸体长可达18米，体重超过50吨，是体
型最大的齿鲸，头部可占身体的1/3，没有背鳍，潜水能力极强，是
潜水最深，潜水时间最长的哺乳动物。小抹香鲸和倭抹香鲸体型小
，其中小抹香鲸体长3.4米，而倭抹香鲸体长仅2.7米，和宽吻海豚
大体接近，头部没有抹香鲸的比例那样大，吻部较尖，两腮处有沟
，看起来似鱼鳃，有背鳍。

龙涎香是一种名贵的动物香料，有“天香”“香料之王”等美
誉。它与麝香的香韵几乎是所有高级香水和化妆品中必不可少的配
料。龙涎香的香味清灵而温雅，既含麝香气息，又微带壤香、海藻
香、木香和苔香，有着一种特别的甜气和说不出的奇异香气。其留
香性和持久性更是其他香料无法比拟的，要比麝香长—倍，作为固
体香料它可保持其香气长达数 百年。历史上流传有龙涎香“与日月
共长久”的佳话。据说在英国旧王宫中，有一房间因涂有龙涎香，
历经百年风云，至今仍香飘四溢。

自古以来，龙涎香就作为高级香料使用，香料公司将收购来的
龙涎香分级后，磨成极细的粉末，溶解在酒精中，再配成5％浓度的
龙涎香溶液，用于配置香水，或作为定香剂使用。所以，龙涎香的
价格昂贵，差不多与黄金等价！虽然龙涎香的各种成分现在均能人
工合成，但是仍然远远无法与大自然的奇妙相媲美！
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