
黎芦，百合科。味苦、辛,性寒,有毒。入足阳明胃、

手太阴肺经。涌胸膈之痰涎,定皮肤之惕。

《金匮》黎芦甘草汤，黎芦、甘草。原方失载。治病人手指

臂肿动，身体瞤瞤者。以手之三阴，自胸走手，手之三阳，

自手走头，经气郁遏，故结而为肿，郁而为动。郁极则身体

瞤动，不但指臂而已。此缘胸有瘀浊，阻隔经气往来之路，

是以如此。甘草培其中气，黎芦吐其瘀浊，以通经气也。

黎芦苦寒毒烈，善吐浊痰，兼治疥癣，杀诸虫，点痣，去瘜

肉。



牯岭藜芦，别称：天目藜芦、闽浙藜芦是百合目、

百合科、藜芦属多年生草本。根茎可入药，但有毒，

涌吐风痰，杀虫。

来源:为百合科植物牯岭藜芦的根及根茎。

性味功效:苦;辛;寒;有毒。涌吐风痰，杀虫。



兴安藜芦，为樱井草科、藜芦属植

物。植株高70-150厘米，本种近毛叶

藜芦不同点在于本种的叶背面具银白

色短柔毛;花被片较狭，边缘为苍白色。

产辽宁、吉林和黑龙江。朝鲜和苏联

西伯利亚也有。



毛叶藜芦俗称人头发，为百合科藜芦

属下的一个种。植株高大，基部具无网

眼的纤维束。叶宽椭圆形至矩圆状披针

形，无柄，圆锥花序塔状，花大，密集，

绿白色，蒴果，花果期7-8月。产中国江

西、浙江等省。生于海拔2600-4000米的

山坡林下或湿生草丛中。

根状茎及根入药，有涌吐风寒、杀虫治

疮功能。可以降血压、治疗骨折，但剧

毒，宜慎用。



黑藜芦为百合科藜芦属下的一个种。本种

叶大，无毛;圆锥花序长而挺直，顶生总状花

序常比侧生花序长2倍以上;花被片全缘，黑

紫色，与花梗约等长。这些特点可以很好区

别于本属国产其他种类。

功用: 归肝经。催吐，祛痰，杀虫。用于中风

痰涌，癫痫，喉痹，疥癣虫疮，久疟。常用

量0.3~0.9g;外用研末，油调涂患处。

性味: 辛、苦，寒。有毒
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