
全蝎为钳蝎科动物东亚钳蝎的干燥体。春末至秋初捕捉，除去泥沙，置沸水或沸盐水中，煮至全身僵硬，捞出，置
通风处，阴干。【性味归经】辛，平。有毒。归肝经【功效】息风镇痉，通络止痛，攻毒散结。



时珍曰︰蝎产于东方，色青属木，足厥阴经药也，故治厥阴诸病。诸风掉眩搐掣，疟疾寒热，耳聋无闻，皆属厥阴风
木。故东垣李杲云︰凡疝气、带下，皆属于风。蝎乃治风要药，俱宜加而用之。

http://zhongyaocai360.com/zhuzhi/nueji.html#bcgm
http://zhongyaocai360.com/zhuzhi/hanre.html#bcgm
http://zhongyaocai360.com/zhuzhi/errong.html#bcgm
http://zhongyaocai360.com/zhuzhi/shanqi.html#bcgm
http://zhongyaocai360.com/zhuzhi/daixia.html#bcgm


《本草求真》载:“全蝎，专入肝祛风，凡小儿胎风发搐，大人半边不遂，口眼喎斜，语言謇涩，手足搐掣，疟疾寒
热，耳聋，带下，皆因外风内客，无不用之。



一禅师见一蝎子掉到水里，决心救它。谁知一碰，蝎子蛰了他手指。禅师无惧，再次出手，岂知又被蝎子狠狠蛰了一次。
旁有一人说：它老蜇人，何必救它? 禅师答：蜇人是蝎子的天性，而善是我的天性，我岂能因为它的天性，而放弃了我的天
性。感悟：我们的错误在于，因为外界的缘故而过多地改变了自己。



张锡纯：“蝎子，善入肝经，搜风发汗。治惊痈抽掣，中风口眼歪斜，或周身麻痹；其性虽毒，转善解毒，消除一切疮疡。
为蜈蚣之伍药，其力相得益彰也。”(《衷中参西录》)



全蝎配蜈蚣：两药均为熄风止痉要药，并能解毒散结、通络止痛。全蝎熄风力强，蜈蚣搜风力著。两药合用，原诸功效均
得以加强。用于中风、癫痫、急慢惊风、破伤风等病所致之抽搐痉挛，角弓反张，顽固性头痛，抽掣，风湿痹痛，疮疡肿
毒，瘰疬等。方如止痉散、撮风散。



全蝎配地龙：全蝎祛风通络、解痉止痛；地龙活络通痹，清热熄风。两者相配，祛风活络，通痹止痛之效显著。用于中风
半身不遂，口眼歪斜，肢体麻木，以及风湿痹痛。



全蝎配白附子：全蝎祛风解痉，通络止痛。白附子祛风解痉，燥湿化痰，《别录》言其主“面上百病，行药势”。《本草
汇言》认为其“善散面口风”。两药合用，祛风通络之力较甚。用于风痰壅盛，口眼歪斜，抽搐不已。常与白僵蚕同用，
方如《杨氏家藏方》牵正散。



全蝎配钩藤：全蝎性善走窜，偏于熄风止痉，并能通络止痛。钩藤长于清热平肝，兼以熄风止痉。两药合用，平肝
熄风，通络止痛。用于肝风内动，惊痫抽搐；肝阳上亢，头痛抽掣；中风半身不遂，肢体麻木。



蝎子可用于破伤风引起的角弓反张，全身抽搐等症状，这是因为它有镇静的作用，能够控制痉挛和抽搐的发生。
治疗破伤风时常与僵蚕，蜈蚣等一同使用。蜈蚣对破伤风引起的抽搐也有较好作用。僵蚕可以祛风。可以研磨
成细末，也可以煎服，每次服用0.6g左右。



蝎子还可以用于治疗头痛，风湿性腰腿痛，这是因为蝎子有祛风止痛，通活经络的作用，通常和乳香，制草
乌，穿山甲一起使用，乳香有活血作用，草乌有驱风除湿， 山甲也有祛风作用。



蝎子还可用于痈疽和淋巴结结核，可以内服，也可以外用，外用的时候，常和清热泻火药栀子一起制成软
膏，外贴敷用。内服时可以把蝎子研磨成粉末口服，一般每次服用0.6g左右。



据《本草纲目》详细记载全蝎具有"息风镇痉，攻毒散结，通
络止痛"之功效。对口眼歪斜、风湿、肩周炎等病症具有显著疗
效，并有防癌、抗癌之功效。蝎子酒，常饮可息风镇痛、解毒散
结、通络止痛、固本培元。蝎酒含有人体所需的22种氨基酸和多
种微量元素及维生素、牛黄酸等，对病患者无任何毒副作用，是
男女老少皆宜和强身健体的高级营养农补品，其功能可双向提高
人体机能、生理功能，对神经系统、心脑血管系统和肝、肾、皮
肤有良好的疗效，对治疗风湿、肩痛、肩膀炎、头痛、面瘫、功
能障碍、妇女腰痛等有明显效果。

泡制方法
选用蝎子作主料，以灵芝酒为辅料，经选料、清洗、酒浸、装瓶、
加入辅料、封瓶口和包装而成。其所选用的蝎子为5-6厘米长的
健壮活蝎子，蝎子与酒的重量比是15∶500，蝎子在酒中的浸泡时
间不少于7天。采用本发明制作出的蝎子酒对人体有强筋壮骨、
驱风活血、消炎止痛等作用。

饮用方法
建议每天饮用2-3次，每次20-30毫升，酒中全蝎可直接食用。

https://baike.so.com/doc/6165615-6378844.html
https://baike.so.com/doc/1711368-1809294.html
https://baike.so.com/doc/1750824-1851089.html
https://baike.so.com/doc/6396270-10469700.html
https://baike.so.com/doc/6102575-6315686.html
https://baike.so.com/doc/6922534-7144631.html
https://baike.so.com/doc/5414759-5652901.html
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