
蟾酥为蟾蜍耳后腺所分泌的浆液。4～8月捕捉，捕后洗净，刮浆。刮浆时，大拇指放在蟾蜍颈部，余指握住
蟾体，再用铜镊子夹其耳后腺，不要过分用力，一、二次即可将白浆汁夹出，用40目筛过筛，除去杂质，将
筛滤过的浆摊在玻璃板上，厚度以3～4毫米为宜，或将筛滤过的浆汁晒至七成干后，再揉细腻做成薄饼，置
于阳光下晒干或烘干。温度在40～60℃为宜。



传说很久很久以前，在一个小山村里，住着一户詹姓人家，父亲詹大，女儿詹红莲，一家就父女俩相依为命，
平日里父耕女织，生活倒也过得实在。年过一年，红莲渐渐长大，詹大多了一桩心事：女儿已经十六岁了，得找个
人家许配啦，可是，上哪儿才能找个好人家，使自己疼爱的女儿日后不受委屈呢？红莲懂得父亲的意思后，劝父亲
不必为她操心，她哪也不嫁，就在家里服侍父亲终老。

这一天，詹大照常外出耕作，红莲在家为父亲缝补衣服，一不小心针扎到手指上，不由惊呼。这时，突然“沙”的
一声响，红莲面前站着一位少年美男子，令红莲娇羞不已。那少年没有多说，马上拿过一块布条不由分说地为红莲
包扎。待包扎停当，红莲小声问道：“你是谁，怎么入到我家来？”

只听那少年柔声说：“我是青蛙王子，就住在你家水缸里，十几年来多蒙你家照顾。詹小姐，你手指不碍事了
吧。”

红莲眼望少年，惊疑道：“你是青蛙王子？”
青蛙王子说：“是的。当年我差点被人宰杀，是你父亲救了我的命，并将我养了水缸里。十多年来我一直想着报

答你家恩情。今日被小姐看破真容，也是上天注定我与小姐的缘份，若小姐不嫌弃，今后我们可以生活在一起了。”
红莲听青蛙王子这么一说，想起父亲为自己终身的心事，不由脸红了，小声应答：“只怕小女子高攀王子！”
说话间，詹大从外面回来，听了事情经过，见青蛙王子一表人才，心里别提多高兴了，当即同意了两人的婚事，

并择日拜过天地成婚圆房。
青蛙王子与詹红莲成亲后，夫妻恩爱，如胶似漆，孝敬詹大，一家三口过得欢喜。
第二年春天，詹红莲十月怀胎期满，生下一个男孩，令全家人高兴不已。只是这个男孩有点怪，身体与一般人

无异，就是身上长着一层蛙皮。不管如何，这个孩子都是詹家的骨肉啊！詹大为外孙取名詹余。
      说怪也怪，詹余从小就力大无穷，读书过目不忘，聪明至极，六七岁便开始帮大人干活，待到十多岁，长得身
材魁梧，精明干练习，把家里户外的粗杂活儿全都包揽下来，不让外公和父母操心，还不时上山打猎，每次都是山
猪野兔子什么满载而归，家里吃不完的再拿到市上去卖，然后买些大人钟意的东西回来。因此深得长辈的喜爱。



这一年詹余十七岁了。一天，詹余凛明外公和父母，又提上猎物往街市去卖。詹余长相虽难看，但为人忠厚老
实，山货又卖得便宜，因而常有一些老顾客帮趁，每次拿到市上的猎物都是很快便卖出去了。这日詹余卖了猎物，
看天色还早，便往市中心转悠，打算买点什么东西回家。

詹余转到十家街头，看见一大帮人群围得严严实实，不知在看什么。好奇之下，也挤过去看。原来，大家看的
是一张招募将军的皇榜，内容大致是本国与浮稀国发生战争，我军将士遭到敌国所设烂泥大阵阻击，屡战屡败，为
保卫国家，特紧急招贤纳将，希望贤勇国人应招，能打败浮稀国者均封官爵禄，若为少年未婚者招为附马，将最美
丽的三公主许配。

詹余见这么多人围观竟无人揭榜，心中豪气顿起，大步上前将皇榜揭了下来。护榜军士见他长相怪怪的，高声
道：“这是招将皇榜，可不许胡闹！”旁边围观之众纷纷起哄：“詹余丑怪有什么能耐，也敢揭榜？”“怪物一个，也不撒
泡尿照照自己是啥模样，竟想娶三公主！哈哈！”一时怪话四起。

詹余听闻如此怪话，顿时激起豪气，大声道：“保家卫国，人人有份，你们有能耐怎么不揭榜？有胆量者跟我打
败浮稀国，看我娶三公主去！”当即手拿皇榜转身回家，禀明父母外公，随护榜军士往皇宫面见皇帝。

经过一番比武，詹余武略居数百揭榜者之首。皇帝将帅印交给詹余，安排祭过天地，即命詹余率领大军出征浮
稀国。

詹余率领军队来到战事前线，首先审察清楚敌我双方情况，采取新的战略战术，从军中挑选骁勇将士，组成一
支突击队，每人脚上扎上两块木板，自己身先士卒，带领奇兵从烂泥陷阱上冲滑过去，奇兵以一当十，以突如其来
之势，把浮稀国军队打个措手不及，随后大军铺设木板竹席，长驱直入，势如破竹，一举打败了浮稀国。
詹余率军凯旋而归，参见皇帝，陈述战事经过，请求为骁勇将士记功颁奖，丝毫不提自己的功劳，赢得满朝文武官
员和参战将士、举国民众的称颂。

詹余虽率军大胜而归，皇帝心中亦甚欢喜，命人将詹余家中重建将军府，但真要将一身蛙皮的詹余招为附马，
却心有不甘，故而迟迟不提婚配之事，直至文武百官有感詹余功劳，奏请原来张榜纳将之事，才下旨许配三公主给
詹余。只是，从此不再召见詹余将军了。



再说詹余与三公主辞过皇帝和满朝官员及众将士，带上奖赏，回到家里，家里早建好堂皇将军府。见过父亲青
蛙王子、母亲詹红莲和外公詹大，说明一切经过，即择日拜堂完婚。说来也怪，詹余在洞房夜，那一层难看的皮自
动脱落了，呈现在公主面前的是一位英俊少年，着实令公主高兴万分。

次日一早，詹余带着三公主出到厅堂拜见外公和父母，大家都不敢相信眼前的英俊少年就是詹余，待三公主说
明，都不由得异常欢喜。这时，青蛙王子却对詹余说：“你还是穿回那块皮吧，晚上在家可以脱去，白天仍以原来的
模样示人。这样，对你会有好处的。”詹余点头答应，于是开始了白天晚上各一面貌的生活。

皇帝生日到了。詹余依规矩随同公主一起前往祝寿。寿宴过后，皇帝将三公主单独召见三公主，询问日子过得
好不好？三公主说：“很好啊！别看詹余将军模样丑，他最会体贴人，我们都非常恩爱，他家里人对我也非常好，再
说，詹将军的丑怪模样只是一层皮，若脱了那层皮，还是世间罕见的美男子呢！”言语之中透着无限甜美之意。

听了女儿之言，皇帝便叫女儿带詹余入宫，要看看附马的真面目，詹余坚持不肯，但碍于皇帝的威严，加上公
主一旁劝说，便命众侍者退下，慢慢褪下了怪蛙皮。

皇帝见詹余褪下蛙皮，眼前不觉一亮：好一个英俊的少年将军！再看看詹余手中的蛙皮，很是有趣，便要过来
想试穿，詹余连忙阻止：“皇上，便不得。”皇帝闻言瞪眼道：“什么使不得！我是一国之君，要怎样不成？”詹余不敢
再说什么，只得由他穿去。

没想到，皇帝穿上蛙皮后，正对着铜镜顾盼自得，趣味无穷似的，忽觉浑身奇痒，想脱下来，却发现蛙皮已牢
牢粘在身上了。奇痒难忍之下，皇帝双手乱抓，直抓得浑身起了许多粒子，不一会，整个身形也开始变化了，先是
缩小，最后渐渐变成了一只无法说话只会蹦蹦跳的小动物，羞愧得钻进了水沟里。

眼见皇帝如此下场，詹余与内宫皇亲商议，昭告天下：老皇帝因病驾崩，别选新皇。
由于詹余将军为国立功，忠厚爱民，深得百官民众之心，最后被推拥当了皇帝。
老皇帝变为动物后，极为伤心，又知道三附马接替自己当了皇帝，愤怒不已，从此不再安乐过。后来，人们渐

渐了解到皇帝迫婿换衣这段真相，便把它叫作蟾蜍。
经过多少年代，蟾蜍由于找不到吃的，只好抓蚊子充饥，而蚊子视蟾蜍为天敌，常常群起而攻，把它周身叮得

伤痕累累，更加难看。蟾蜍每每在黑暗的坑沟角落里听到人们瓜棚檐下传说自己的丑闻旧史，又羞又恼，激得满肚
子气，直涨到腮帮上，就是出不来。



吃蟾蜍要剥皮，捉它还要小心喷出毒液。若只是吃的问题，

只要你能嚼，能咽，能消化的东西都能吃，肉可以吃，但是皮

有毒，但是采取蟾蜍的外衣，传统的方法是将蟾蜍直接剥皮，

然后加工成蟾衣。一只蟾蜍只能加工成一张干蟾衣，这样，既

浪费 了资源，又降低了经济效益，且费事费 时。采用现在的

新技术，使蟾蜍象蛇一样，年年可脱皮，而且每年可脱3-4次，

并且丝毫 不影响蟾蜍的健康生长。

据《本草纲目》等记载，蟾皮是一种能治恶肿等疑难杂症

的天然妙药。特别能抵制癌细胞扩 散，抑制癌细胞生长，另

外对乙肝、肝硬化、肝腹水、白血病、疔、疮、乳房瘤、骨结

核、 骨髓炎、小儿疳积、痨热等数十种疾病都有显著治疗。



一患者，肝中长一肿瘤，数年之间，肿瘤渐由黄豆粒大小，变至蛋黄大，常腹胀难受，饮食不入，虽经众药合治，
仍没法遏制病势。后来居然发展到腹中水肿胀满如鼓，饮食不入，危在旦夕。虽然经过抽腹水等治疗，可随抽随胀，
不能治根。不得已出院，在家中名曰修养，实则坐以待死。
        家里人不肯放弃最后的希望，便寻找来竹篱茅舍，请爷孙俩过去瞧。

小指月看到这病人，肚子胀得像皮球一样，肚子青筋暴露，好像随时就会破开来一样。
老爷爷叹了叹气说，到这种地步，真是用药非常棘手。

        这家人说，大夫，你尽管用药吧，反正我们也没有寄太大希望了，但只要有一分希望，还是要努力地去争取。
老爷爷说，这样吧，先不管他肝内的肿瘤，先需要退掉腹水，打开胃口，令二便通畅再说。
       小指月马上明白爷爷的意思了，这是肝木克犯脾土，脾主大腹，所以很多肝病后期都会引起腹胀饮食不入，如果
不能守住脾胃这条防线，全身免疫力正气就会崩溃。可要守住脾胃，减去腹水，打开胃口，谈何容易。
       老爷爷说，你们去抓几只蟾蜍来。家里人都不解这爷孙俩要干什么？
       原来老爷爷一方面开好汤药，用很简单的五苓散配合蟾酥，外用新鲜的蟾蜍皮，敷在肚脐肿胀最厉害处，连同胁
下肋部，肝肿瘤疼痛之处，也贴敷上。同时老爷爷教他们务必饮食清淡，少油少盐。
       谁知第二天小便量是平常的五六倍，鼓起来的肚子居然像退潮一样，退下去一半，病人胸肋部胀痛之感，消去七
八。这些家里人无不兴奋地再上竹篱茅舍，请老先生再下来调整方子。
       老爷爷看到病人有些胃口，能吃点粥水了，一方面叫病人吃山药粥，另一方面又叫病人喝黄芪鲫鱼汤作为食疗。
       这样一周之后，病人居然可以下地走路，肿势消去八九，半年后再去做检查，发现肝区肿瘤并无增大，反而萎缩
成硬块，看来身体与病灶和谐共处，带病延年，而病人照样过上正常的生活。



《本草汇言》曰，蟾酥，通行十二经络、藏府、膜原、溪谷、关节诸处。主疗疳积，消臌胀，解疔毒之药也。能化
解一切瘀郁壅滞诸疾，如积毒、积块、积胀、内疔痈肿之证，有攻毒拔毒之功也。



《药性论》记载，治小儿干瘦，用蟾酥配合朱砂、麝香制成丸子，如麻子大，每次空心服一碗。
        麻痘惊疳【 “疳”有两种含义:⑴为“疳者甘也”，谓其病由于多食肥甘所致;⑵为“疳者干也”，是泛指全身消瘦，肌肤
干瘪，气血津液不足的临床征象。前者言其病因，后者言其病证。 】乃危害小孩身心健康的四大常见病症。特别是
疳积，严重的可以让小孩发育不良。
有个孩子5岁，因为饮食无度，经常以零食为主食，本末倒置，餐桌上常喜好吃烤包，油炸薯条，久而久之，孩子身
体牙齿都长得一塌糊涂。而且明显比同龄娃子要瘦小一半，虽然营养不缺，却为何毛发干枯，走路歪歪斜斜，好像
得了大病似的？一到医院检查，才知道是疳积。可用了不少消积治疳之药，却屡屡乏效。他们便找中医治疗。
        老爷爷说，看，这就是零食养出来的疾病，如果家里条件没那么好，孩子反而长得好，条件太好，没有教育好娃
子，反而把娃子养坏，世间的事情，总是福祸相依，不懂养生之道之人，虽生富豪之家，亦必多病缠身。懂得养生
之道的人，虽居贫穷之地，亦必健康成长。
        家里人深有体会地说，大夫，你说得真是，很多条件，没有我们家庭好的，他们娃子都不用人操心，健康成长，
而我们却一直为孩子的事情而操心。老爷爷说，不从家庭教育，养生保健入手，将来操的心更多。这家里人说，那
该怎么办？
        老爷爷说，从此不让孩子吃零食，只吃主食，如果做不到的话，这病医生也没办法。
        然后老爷爷又教他们用四君子汤健脾胃，同时加进少量的蟾酥，用汤药送服。
        奇怪，这么平和的药，居然娃子吃后胃口大开，食量增加，渐渐体壮，毛发滋养，皮肤变红润。
        随后小指月在小笔记本中记道：
        唐福舟经验 蟾蜍其性辛凉微毒，可发汗退热，除湿杀虫，治疮疽发背。如脓未成者，可用活瞻蜍置疮上以吸其
毒，症重者，可用蟾蜍剖开后覆合疮上，只二三易，其肿自消。其肉可治小儿劳瘦疳积。其眉间白浆即名贵中药蟾
酥，甘辛温有毒，入心胃二经，可解毒消肿，止痛，辟秽，用途极广。至于蟾蜍肝则是治疗小儿劳瘦疳积之妙药。
盖疳积一症，多因调养不当而成，常发于夏秋之间，始则毛发干枯，食欲不佳，渐则肌肤亦干枯，不思食，干哭无
泪，甚至出现不能行走等重症。小儿疳积等于大人之痨也，为危害小儿身体健康较重之四大症之一。然而病至连奶
亦不思吃之患儿，却最爱食蟾蜍肝，且效果显著。具体用法是将蟾蜍直接置于火上烧烤，至外表焦后，取出肝脏即
可服用。也可用黄泥包后再烧。泥干，蟾蜍亦熟，先食肝后吃肉。





蟾附散治疗水肿病（慢性肾炎）

        蟾附散，把制附子粉碎成细末，从蟾蜍口内填入，

至蟾蜍的肚子鼓起为止。蟾蜍外面裹上一层黄泥，在火

上焙干后将泥土去掉。再把药蟾研成细末，分作7包，

每天1包，开水送服。服完后不愈可继续配制，服至病

愈为止。

        身体水肿后期，大都是阳虚阴盛，所以《黄帝内经》

讲三阴结谓之水，那直接用温阳气化，不就可以令得肿

胀消去吗？但是纯用附子等助阳气化之品，虽然能够化

气消水，但周身肿胀，闭塞厉害，如果不是有善于开窍

启闭，解毒渗透的药物为先导，这温阳之药就不能迅速

到达周身各个角落。而蟾蜍体内含有蟾酥，性味辛温，

能宣窍启闭，通利水道。由于阳复阴消，水道闭启，水

肿自然清退。



一牙痛病人，虽然说牙疼不是什么大病，可疼起来
却真要命，痛到饭都吃不了，用滋阴补肾，又用泻火解
毒，发现都没有好的效果。
        老爷爷说，这是风虫牙痛，必须要局部用药。需要
找一味药，最具有渗透作用，又能够解毒止痛的。只有
药力渗进牙缝之中，方才能够解除风虫之痛。
        小指月说，治疗急性牙痛，非常好的一味药就是蟾
酥，它既能开窍使药力渗进去，又可解毒止痛。
        老爷爷点点头，便教病人，只用黄豆粒大小的蟾酥，
用绵布包裹，放在牙痛处咬紧，这样唾液自动就会渗入
牙缝内，药力所到之处，疼痛迅速瓦解，口中剩下的一
些唾液，不能吞下去，要吐出来。
        病人只搞了两次，牙痛遂愈。
        随后小指月在小笔记本中记道：

1、《圣惠方》记载，治牙痛：蟾酥一字（汤浸，
研）。上药和研为丸如麻子大，每用一丸。以绵裹于痛
处咬之，有涎即吐却。

2 、《景岳全书》记载，蟾酥膏治风蛀诸牙疼痛：
蟾酥少许，巴豆（去油，研如泥）、杏仁（烧焦）。上
共研如泥，以绵裹如粟米大。若蛀牙塞入蛀处，风牙塞
牙缝中，吐涎尽。



东汉末年，岭南某地流行“大头瘟”（即现代医学所
说的腮腺炎），许多小孩两腮肿大，疼痛难忍，但因地
处偏僻，缺医少药，当地巫师就乘机发财。只见巫师身
穿八卦服，手持铁剑比划八卦图，口中念念有词，病孩
的父母将装钱的红包递过去，巫师就会打开一个铜盒，
用笔蘸点糊状物涂抹在病孩的肿胀处，说来奇怪，不少
孩子的病居然就好了。巫师因此大发横财。

一天，有位陈太医路过此地，听说此事就特地上门
去看个究竟。

陈太医一看巫师铜盒里装的漆黑色糊状物，就知道
这是“蟾蜍墨”。这种蟾蜍墨对各种肿毒疼痛确有疗效。
为了让民众不再受巫师的愚弄，陈太医立即将“蟾蜍墨”
的配方和制作方法写在纸上，贴在路口，过往群众纷纷
驻足观看、传抄此方。

只见陈太医写道：“蟾蜍墨用冰片三分，白芷、重楼、
姜黄、黄连各一钱，共研药末，再取上好京墨一锭拌和，
放入蟾蜍腹中，5天后取出磨汁，涂敷患处，可治‘大头
瘟’、痈疖疮毒”。病孩的家长按照这一方法自制蟾蜍墨，
只花很少的钱就治好了小孩的病，人们再也不找巫师了。
半个月后，当地流行的“大头瘟”疫情就完全被控制了。
而陈太医所写的这药方中的蟾蜍，就是癞蛤蟆。



蟾蜍，味腥、温，有毒。归心经，具有解毒、止痛、开窍等功效。中国民间中医医药研究开发协会 编《癌症独

特秘方》中载：蟾皮性味腥、凉、微毒，功能解毒、利水、消胀、主治各种肿癌。1999年经上海交大量子医学检测，

特别对癌症、肝硬化、疼痛诸症的治疗有效含量成份超8千量价 上（凡有8千量价以上有免疫功能成份）。华夏出版

社《中华医药全典》中载：蟾衣毒较轻，主要 用于疮疡肿毒及小儿疳积，现代常用治肿瘤。远方出版社《中草药大

全》中介绍，蟾衣可治癌、白 血病、淋巴瘤等。

据民间应用调查，蟾衣有清热、解毒、消肿止痛、镇静、利尿、壮阳、抗感冒病毒的功效，并对肝腹水、癌症

有显效，对乙肝大三阳、小三阳可转阴，还能迅速有效地增强体质和提高免疫功能，促进人本代谢自然平衡。服法

请遵医嘱。

蟾衣是蟾酥浆液的表皮包衣，孙思邈称：“蟾蜕（衣）除恶肿，神也”。李时珍《本草纲目》称：“蟾衣乃其蓄足

五脏六腑之精气，吸纳天地阴阳之华宝，如若获之一，一切恶疾，未有不愈”。中医认为蟾衣具有解毒消肿、止痛、

辟秽浊之功效，广泛用于疮痈肿毒、咽喉肿痛等的治疗。现代研究认为：蟾衣主主含蟾蜍二烯醇化合物，包括蟾毒

配质及蟾蜍毒素，具有强心、升压、抗炎作用，蟾毒配质还有较强的麻醉作用。最近科研人员发现蟾衣还有抗肿瘤、

抗病毒等多种神奇功能，可用于治疗多种恶性肿瘤、肝炎、带状疱疹、肝腹水、肾病、乳腺增生、子宫肌瘤等疑难

杂症。

据医圣张仲景称：“蟾皆拾，衣不现，奇也”。几千年来，人们只知道蟾蜍能蜕衣，但始终拾不到蟾衣。近年，科

研人员通过观察终于发现，蟾蜍在盛夏暴热的夜晚，借雷鸣电闪可蜕衣一次，且边蜕边吃，蜕完吃尽，极难采获，

故而难于应用于临床。





     蟾蜍俗称癞蛤蟆，很久以前，有一对母子住在大山脚下。每天天亮，儿子刘海就拿上扁担带上斧头到山上去砍柴，用卖柴的钱来
维持生活。刘海的扁担和斧头是一位路过他家的道士送给他的，可用来驱除妖魔鬼怪。
       一天，刘海与往常一样到山上去砍柴，当他来到山上一个叫黑谷的地方，看见一个貌如天仙的姑娘披头散发地昏倒在杂草丛中。
刘海连忙把她背回家，经过精心照顾，姑娘很快就醒了。姑娘看到自己躺在一间屋子里，旁边坐着一位老妇人和一位英俊的小伙子，
就连忙问道：“我是怎样来到这儿的？”刘海一五一十地把事情的经过告诉她。“不知姑娘为何到这深山里来？你叫什么名字？”刘
海急切地问道。姑娘说：“我叫黄兰香，从小就十分喜欢秀丽的山景，于是，我就偷偷拿了我爹的一颗大珍珠到山上玩。这颗珍珠闪
闪发光，它发出的光不仅可以医好各种各样的病，而且还有使人起死回生之功效，它是我家祖传之宝。当我来到黑谷这个地方时，突
然从谷里冒出一团黑烟，紧接着，黑烟变成了一个又黑又矮的和尚，脸上长满疙瘩，样子十分丑陋。我还没回过神来，那丑和尚就张
开大嘴，从嘴里吐出很多铁圈，就是那些铁圈把我击昏的，那丑和尚就趁机把我的珍珠抢走了。”

刘海听了兰香的话就说：“兰香，请你放心，明天我和你一起到山上把珍珠夺回来。”
        第二天早上，刘海带上斧头和扁担同兰香一起到黑谷去。当他们来到黑谷的时候，只见那黑谷阴风阵阵，充满邪气。刘海拿着
斧头大声吼道：“丑和尚，快把珍珠交出来，不然的话我将你碎尸万段。”刘海的怒吼把正在沉睡的丑和尚吵醒，一团黑烟从谷中升
起，丑和尚显身了，他阴笑着说：“你这小子不是吃了豹子的胆吧，竟敢在老子这里胡闹，看我怎样收拾你。”说完，就张开盆口般
大的嘴，铁圈就从嘴里飞出来，击向刘海和兰香。刘海挥舞着锋利的斧头，把一个个飞过来的铁圈砍得粉碎。丑和尚看到情况不妙，
就想逃跑，刘海把斧头对准丑和尚一扔，不偏不倚正砍中他的脑袋。只听见“哎哟”一声惨叫，丑和尚马上现出了原形———原来
是一只长满疙瘩的蛤蟆，但它还是没有把珍珠交出来。刘海口中念念有词，把扁担一摆，变成一条又大又长的蟒蛇。蟒蛇马上爬过去，
把正在逃跑的蛤蟆缠得严严实实，还用嘴不断地咬它。癞蛤蟆受不了这皮肉之苦，痛得直喊“救命”，最后，不得不把珍珠从嘴里吐
出来。刘海接过珍珠，把它交回兰香。蛤蟆精的魔法被刘海废除了，它只好无奈地溜走了。从此，蛤蟆就不能再化成人形，它只好常
常躲在又黑又暗的角落捕捉蚊子，赎回它的罪过。

癞蛤蟆又名蟾蜍，是一种药用价值很高的经济动物。其全身是宝，蟾酥、干蟾、蟾衣、蟾头、蟾舌、蟾肝、蟾胆等均为名贵药
材。蟾蜍的肉质细嫩，味道鲜美，还是营养丰富的保健佳肴。
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